
PrenaCare® 

(START)


suplement diety dla mężczyzn starających się o dziecko


60 kapsułek




• Dostarcza biodostępne formy witamin i minerałów

• Korzystnie wpływa na płodność i funkcje seksualne mężczyzn*






*RWS: Dzienna Referencyjna Wartość Spożycia

Składniki: L-arginina, L-karnityna, ekstrakt korzenia maca (Lepidium meyenii) DER 10:1, ekstrakt z 
palmy sabałowej (Sabal minor) DER 4:1, pikolinian cynku (cynk), ubichinon (koenzym Q10), D-alfa-
tokoferol (naturalna witamina E z nasion słonecznika), selenometionina (selen), standaryzowany ekstrakt 
z szafranu SafraSOL™ (Crocus sativus, 10% krocyny/2% safranalu), sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-
metylotetrahydrofoliowego (folian Quatrefolic®), cholekalcyferol (witamina D) metylokobalamina 
(witamina B12); otoczka kapsułki: hydroksypropylometyloceluloza (substancja wiążąca).

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia niezbędna do uzyskania korzystnego działania produktu: 1 
kapsułka dziennie. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
Zaleca się stosowanie zrównoważonej diety i zdrowego trybu życia.

Zawartość opakowania: 60 kapsułek

Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych 
dzieci. Chronić przed wilgocią. 
Oświadczenia:
-*Maca wpływa na poprawę płodności i pomaga w zachowaniu naturalnej aktywności seksualnej
-*Szafran stymuluje libido, poprawia erekcję i przyczynia się do zwiększenia objętości nasienia
-*Palma sabałowa wpływa korzystnie na męskie zdrowie i pomaga w zachowaniu prawidłowych funkcji 
męskiego układu rozrodczego.
-*Cynk pomaga w utrzymaniu prawidłowej płodności i funkcji rozrodczych
-Witamina E przyczynia się do ochrony składników komórkowych, DNA, białek i lipidów przed 
uszkodzeniem oksydacyjnym

Składniki 1 kapsułka
(porcja dzienna) % RWS

L-arginina 100 mg -

L-karnityna 100 mg -

Koenzym Q10 40 mg -

Witamina E (D-alfa-tokoferol) 24 mg 200 %

Cynk (pikolinian cynku) 10 mg 100 %

Folian Quatrefolic® 400 µg 200 %

Selen (selenometionina) 100 µg 182 %

Witamina D (cholekalcyferol) 50 µg / 2000 IU 1000 %

Witamina B12 (metylokobalamina) 50 µg 2000 %

SKŁADNIKI ROŚLINNE

Ekstrakt z korzenia maca (Lepidium meyenii) 100 mg -

Ekstrakt z palmy sabałowej (Sabal minor) 75 mg -

Ekstrakt z szafranu (Crocus sativus) Safrasol™, 
w tym: 15 mg -

Krocyna 1,5 mg -

Safranal 300 µg -



-Witamina D wpływa na prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego
-Witamina B12 bierze udział procesie podziału komórek oraz przyczynia się do zmniejszenia uczucia 
zmęczenia i znużenia
-Witamina B12 oraz foliany pomagają w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu homocysteiny

Więcej informacji na stronę www:

PrenaCare ® START dla mężczyzn to suplement diety stworzony z myślą o mężczyznach starających 
się o dziecko. Produkt zawiera zestaw witamin, minerałów i naturalnych składników roślinnych, które 
pozytywnie wpływają na płodnoś i męskie funkcje seksulane1,2,3 – poprawiają erekcję, zwiększają 
objętość nasienia i stymulują libido4 oraz pomagają w zachowaniu naturalnej aktywności 
seksualnej.2

Popraw odporność, metabolizm i funkcjonowanie organizmu…

PrenaCare ® START dla mężczyzn to również działanie nastawione na poprawę odporności, 
metabolizmu oraz ogólnego funkcjonowania męskiego organizmu. Dlatego zawiera wysoką dawkę 
naturalnej witaminy D w postaci dobrze przyswajalnego cholekalcyferolu, która wpływa na poprawę 
funkcjonowania układu odpornościowego oraz naturalnej witaminy E, która jako silny antyoksydant, 
chroni komórki organizmu przed szkodliwym działaniem wolnych rodników. Ponadto produkt 
wzbogacono w koenzym Q10 oraz dwa ważne dla każdego mężczyzny aminokwasy – L-argininę oraz L-
karnitynę

PrenaCare ® START dla mężczyzn to także maksymalna dawka witaminy B12 w formie aktywnej 
metylokobalaminy, która bierze udział w procesie podziału komórek oraz przyczynia się do zmniejszenia 
uczucia zmęczenia i znużenia. Produkt dostarcza również aktywne foliany, które wraz z witaminą B12 
regulują metabolizm homocysteiny i pomagają utrzymać niski poziom tego szkodliwego związku we krwi.

W produkcie zastosowaliśmy tylko jedną, najbardziej biodostępną formę kwasu foliowego w postaci 
folianu 5-MTHF Quatrefolic®, w wysokiej dawce 400µg/kaps. Folian Quatrefolic ® jest od razu 
aktywny i gotowy do działania! Nie musi być najpierw przekształcany do aktywnej formy chemicznej, 
jak ma to miejsce w przypadku tradycyjnego kwasu foliowego. Dlatego uzupełnia poziom folianów w 
organizmie zaraz po przyjęciu, a jego wysoka biodostępność została potwierdzona licznymi badaniami.

1) Cynk pomaga w utrzymaniu prawidłowej płodności i funkcji rozrodczych
2) Maca wpływa na poprawę płodności i pomaga w zachowaniu naturalnej aktywności seksualnej
3) Palma sabałowa wpływa korzystnie na męskie zdrowie i pomaga w zachowaniu prawidłowych 
funkcji męskiego układu rozrodczego.
4) Szafran stymuluje libido, poprawia erekcję i przyczynia się do zwiększenia objętości nasienia
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